
 

 

VĂN NGHỊ LUẬN XÃ HỘI 

. Viết bài văn Nghị luận xã hội ngắn trình bày suy nghĩ của Anh/chị về: Sự tự tin 

         Thành công đối với mỗi người rất cần nhiếu yếu tố, một trong những yếu tố 

quan trọng chính là sự tự tin. Vậy tự tin là gì và tại sao nó lại quan trọng đến thế? 

Tự tin là sự tin tưởng vào khả năng, giá trị và sức mạnh của bản thân mình. Người 

mang trong mình phẩm chất này sẽ có được một nền tảng tâm lí vững vàng, dễ dàng 

trả lời được các câu hỏi như: “Tôi là ai? Tôi muốn gì? Tôi có thể làm gì để biến ước 

mơ thành hiện thực?” Đồng thời, trên đường đời với vô số chông gai, họ luôn giữ 

được sự bình tĩnh, can trường trước mọi biến cố, dễ dàng thuyết phục và dành được 

niềm tin từ người đối diện. Người tự tin bao giờ cũng bản lĩnh, kiên cường và không 

dễ bị khuất phục trước khó khăn thử thách. Trước đám đông ồn ào họ tự tin đứng ra 

thuyết phục, trước đường đi khó – họ tự tin và bình tĩnh vượt qua. Sự tự tin cũng 

như ý chí, nghị lực hay lòng dũng cảm, nó chính là thước đó của con người và cũng 

là kim chỉ Nam để con người vươn tới thành công. Bởi vậy, Walt Disney – người từ 

một cậu bé nghèo không có cả tiền mua giấy vẽ vươn lên thành ông chủ của tập đoàn 

sản xuất phim hoạt hình lớn nhất thế giới – đã coi tự tin là một trong bốn điều làm 

nên cuộc đời mình. Quan trọng là vậy nhưng không phải ai cũng tạo được cho mình 

sự tự tin đúng nghĩa. Một số quá nhút nhát, không đủ can đảm để trình bày ý kiến cá 

nhân trong khi số khác lại kiêu căng, ngạo mạn, tự phụ về khả năng của mình, chính 

vì vậy họ rất khó thành công trong cuộc sống. Hiều được sự quan trọng của tự tin 

mỗi chúng ta cần nghiêm túc học tập, rèn luyện để có thể thoát ra khỏi lớp vỏ tự ti, 

nhút nhát, mạnh mẽ đứng dậy và thể hiện bản thân mình với thế giới. Bởi đúng như 

Helen Keller từng nói: “Bạn chẳng thể làm được điều gì mà thiếu đi sự tự tin.” 

 


